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Особенности 

вестибулярного 

аппарата и 

моторной 

активности детей     

с РАС  
 



Помощь при нарушениях вестибу-

лярной системы детей РАС  

 

      Гиперчувствительность  
вестибулярной системы детей 

РАС 
 

 Признаки: 
 боится  упасть, неуверенная по-

ходка; 
 боится прыгать; 
  вцепляется в перила, когда 

спускается или      поднимается 
по лестнице; 

  держится в стороне от других 
людей, чтобы не толкнули; 

 боится кувырков; 
 боится лифта и эскалатора; 
 боится качелей, каруселей. 
 
Гипочувствительность вести-
булярной системы детей РАС  

 
Признаки: 
 ребенок   активно ищет частое 

и интенсивное движение, лю-
бит интенсивное кружение 
(характерно так называемое 
«гиперактивное» поведение); 

 переворачивается вверх тор-
машками и т.д.; 

 испытывает трудности в том, 
чтобы сидеть неподвижно и 
сосредоточиться на монотон-
ной задаче. 

 


